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Július 24-én kezdte meg felkészülését a 

Békés-Drén KC felnőtt csapata Papp Bálint 

edző vezetésével. A csapat magja nagyjá-

ból egyben maradt, két játékos érkezett 

erősítésként, Hajdú Péter balátlövő a Tö-

rökszentmiklós csapatától, illetve Pánczél 

Zoltán jobbátlövő Nyíregyházáról.

Nyolc hetes felkészülési időszakot tervezett 

be Papp Bálint a csapatnak, volt olyan nap, 

hogy hármat is edzettek a fi úk. Több edző-

mérkőzést tudhat már maga mögött a csapat, 

illetve egy felkészülési tornát is rendeznek a 

Madzagfalvi Napok alatt szeptember 1–2-án. 

Arról beszélgettünk Bálinttal, hogyan 

sikerült az eddig elvégzett munka, illetve 

mik a kilátások a bajnokságban.

– Nyolc hetet terveztél be a csapatnak, 

hogyan halad eddig a felkészülésetek?

– A felkészülés terv szerint halad, van-

nak apróbb problémáink, de úgy gondo-

lom, hogy tervszerűen haladunk. Nagyon 

sok munkát végeztünk el a nyáron. Biztos 

vagyok benne, nagyon kevés olyan NBI/B-s 

csapat van, aki ennyi munkát végzett el. Di-

cséret illeti a csapatot. A befektetett mun-

kának, remélem, meglesz az eredménye. A 

két napos tornán 24 órán belül 3 mérkőzést 

játszunk le, ez maximális terhelést jelent. 

Onnan még lesz két hetünk bajnokságig.

– Hogyan látod, sikerült az újonnan iga-

zolt játékosokat a megfelelő menetben be-

építgetni a csapatba?

– A Hajdú Peti egy térd műtéten esett át 

a nyáron, a tényleges munkát csak két hét-

tel később tudta elkezdeni, mint a csapata 

többi tagja. De bízom benne, hogy rendben 

van a lába, a műtét és a rehabilitáció jól sike-

rült. Bízunk benne, hogy az őszi kezdetre, a 

rászánt feladatokat meg tudja majd oldani. A 

másik érkezőnk, Pánczél Zoli maximálisan 

odateszi magát edzésen minden tekintet-

ben. Szépen be tudott illeszkedni a csapatba. 

Amit tőle várok még, több egyéni megoldás. 

Nagyon jó adottságokkal rendelkezik, tu-

dom, hogy hasznos tagja lesz csapatunknak.

– Mit tudhatunk a többi csapatról? Mi-

lyen bajnokságra számíthatunk?

– A bajnokság még kiegyenlítettebb lesz, 

mint a tavaly. Hiszen az FTC tavaly nagyon 

kilógott fölfelé, ők két NBI-es sorral ren-

delkeztek tavaly. Úgy gondolom, ebben az 

évben 6 csapat lesz az, aki lehet első is és 

hatodik is. Nagyon 

sok fog múlni a sze-

rencsén, biztos lesz-

nek körbe verések. 

6-13 helyen is akik 

vannak, bármikor 

veszélyesek lehetnek 

hazai pályán. Minden 

egyes megszerzett 

pontnak rettentően örülni kell. Hazai pá-

lyán azok a vereségek, amik tavaly voltak, 

most idén nem férnek bele, ha el akarjuk 

érni a céljainkat.

– Sikerül elérni a bajnoki rajtra a megfe-

lelő formát a csapatnak az Algyő ellen?

– Bízunk benne, hogy bajnoki rajtra 

össze tudunk állni, betegségek, sérülések 

nem fogják sújtani a csapatot. Szurkolóink 

támogatása mellett győzelemmel tudjuk 

kezdeni a 2017/18-as szezont.

Tisztelt Kézilabdabarátok, Sportszeretők és kedves Olvasók!
Ismét elrajtol egy újabb 

bajnoki szezon, melyet már 
izgatottan várunk, bízunk 
benne, hogy a kedves Ol-
vasók is! A nyár folyamán 
az eddigieknél még kemé-
nyebb, elszántabb felkészü-

lési időszakon vagyunk túl, mind a felnőtt, 
mind az utánpótlás terén. Az edzések az előző 
évekhez hasonlóan ismét napi 2-3 alkalommal 
voltak megtartva, különböző helyszíneken, to-
vábbá felnőtt csapatunk több edzőmérkőzésen 
van túl. 

A kitűzött céljainkból nem adunk lejjebb, 
szeretném, ha a klub minden egyes tagját mo-
tiválná a siker. A csúcsdísz, melyet már oly 
sokat emlegettem, egyre közelebbinek látszik. 
Nagyon elégedetten mentünk el a megérdemelt 

nyári pihenőre, azonban bízom abban, ha 
ilyen sikereket elértek felnőtt csapatunk tag-
jai, akkor a 2017/2018-as szezonban még en-
nél is keményebben fognak küzdeni és akár 
a dobogó előkelőbb helyeit is megcélozhatjuk. 
Úgy gondolom, az idei csapatunk nagyon jól 
összeállt, szépen működnek együtt, elszántak, 
becsülettel felkészültek. Természetesen mind-
ezek mellett ne felejtsük el, hogy mindig van 
hova fejlődni, nem szabad megelégedni a jó-
val, hiszen mindig van jobb!

Egy éve arról írtam, hogy infrastrukturális 
tekintetben is újabb célokat tűztünk ki ma-
gunk elé. A Városi Sportcsarnokon 2016. nyár 
elején készült el a tetőfelújítás I. üteme. Nagy 
örömünkre szolgál, hogy az idei évben sikerült 
a II. ütem munkálatait is befejezni, ezáltal a 
hosszú évek óta fennálló problémát sikerült 

orvosolni. Továbbá a Városi Sportpályán is 
felújítási munkák voltak, többek között a tor-
nacsarnok és székház hőszigetelése, mely már 
nagyon esedékes volt. Természetesen az idei 
évadban is szeretnénk felújításokat végezni, 
melyekről a későbbiekben tájékoztatni fogunk 
mindenkit.

Szeretném megköszönni eddigi támoga-
tásukat, segítségüket, hiszen jelen sikere az 
Önök érdeme is. Fontos számunkra, és ren-
geteg erőt ad az Önök szeretete és az, hogy 
fi gyelemmel kísérik mindennapjainkat, a ké-
zilabdás életet.

Sok szeretettel várjuk Önöket és kedves 
családtagjaikat, barátaikat az elkövetkezendő 
évad mérkőzéseire. Találkozzunk 2017. szep-
tember 16-án az első bajnokin!

Hajrá Békés, hajrá BFKC!
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Sikeres edzőtábor Fonyódon

A Békési FKC szakmai igazgatója, Kádas 
László, idén az ifjúsági korú csapattal 
dolgozik július 24-e óta. Napi két-három 
edzéssel és edzőtáborral telik a felkészü-
lési időszak. Mint arról már a tavasszal 
értesültünk, az utánpótlás versenyezte-
tés megváltozik. Tavaly még junioroknak 
hívtuk és a felnőtt csapattal azonos osz-
tályban játszó fi ataljaink a 2017/2018-as 
bajnokságban, ifjúsági csapatként szere-
pel és az I. osztályban versenyezik, külön 
a felnőttektől. Így főként az NBI-es csa-
patok utánpótlás csapataival küzdenek 
meg ebben a bajnokságban.

Kádas Lászlót az edzőtáborról, illetve az 

új versenyeztetési rendszerről kérdeztük.

– Hogy sikerült a balatoni alapozás az 

ifjúsági csapattal? Az edzőtáboron kivül, 

hogy érzed, sikerült kihasználni a felkészülési 

időszakot a maximum elérésére?

– A felkészülés negyedik hetére ter-

veztem a fonyódligeti edzőtábort. A cél 

az volt, hogy a monoton itthoni munkát 

feloldjuk, egy kellemes környezetváltással, 

valamint kimozdítsam a srácokat a meg-

szokott, kellemes komfortzónájukból. Egy 

ilyen hét sokat segíthet a „TEAM SPIRIT” 

kialakításában is. A tervezett melót elvé-

geztük, kellemes fáradtsággal és sok-sok 

élménnyel gazdagodva érkeztünk haza. 

Innentől pedig folytatjuk a munkát itthon 

a bajnoki rajtig.

– Változott a versenyeztetési rendszer, je-

lenleg sok NBI-es csapattal fogtok találkozni 

az ifj úsági bajnokság keleti csoportjában. 

Hogyan látod a csapatod esélyeit a bajnok-

ságban? 

– Véleményem szerint az új versenyrend-

szer lehetőséget ad minden klub számára, 

hogy a legtehetségesebb korosztályait, a 

legjobbak között versenyeztesse. Az után-

pótlásban a versenyeztetés nem cél, hanem 

eszköz. A lényeg a képzésen van, ennek kell 

alárendelni mindent. Természetesen a csa-

pat eredményes szereplése sem mellékes, de 

nem a legfontosabb.

– Mint szakmai igazgató fi gyelemmel kis-

éred és együtt dolgoztok a többi edzővel. Mit 

fog hozni ez az év a többi korosztálynak?

– Az utánpótlás rendszerünk már évek-

kel ezelőtt kiépült, most az a feladat, hogy 

ezt megfelelő tartalommal tudjuk megtöl-

teni. Edzőtársaimmal heti rendszerességgel 

értékeljük az elvégzett munkát és feladatot 

szabunk az előttünk álló időszakra vonatko-

zóan. Szerencsés helyzetben vagyok, hiszen 

tehetséges, a békési kézilabda iránt elköte-

lezett fi atal edzőkollégákkal dolgozhatom 

együtt .

– Összességében utánpótlás szinten milyen 

célokkal vágott neki a munkának idén a klub?

– Egy vidéki második ligás csapat előtt 

nem lehet más cél, mint hogy magas színvo-

nalú műhelymunkát végezve, kiválassza és 

kinevelje a jövő kézilabdásait. Győri Matyi 

sikere, úgy gondolom, elég hitelt ad a sza-

vaimnak. HAJRÁ BÉKÉS.

– Köszönjük! Sok sikert kívánunk!

TÁMOGATÓINK

AG

RO-DÉLÓ KFT

Békés Város
Önkormányzata
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CIFRA TIBOR

Mezszám: 8

Születési hely, idő:

Békéscsaba,

1983. 09. 16.

Magasság: 196 cm

Testsúly: 100 kg

– Sérülésmentes 

bajnoki évet kívánok 

magamnak és a többieknek is. Kiegyensú-

lyozott bajnokság várható, 5 csapat is esé-

lyes a dobogóra. Remélem, sikeresebb lesz 

a csapat, mint a tavalyi évben és sikerül a 

dobogón előrébb végeznünk.

VARSANDÁN ÁRON

Mezszám: 15

Születési hely, idő:

Orosháza,

1991. 06. 15.

Magasság: 190 cm

Testsúly: 88 kg

– Célunk az egyér-

telmű, a dobogón mi-

nél feljebb jutni. Ehhez pedig az kell, hogy 

ne olyan őszt produkáljunk, mint tavaly. A 

mostani csapatunkon már nem kell annyit 

alakítani, mint az előző év elején, így bíz-

tatón nézünk a szezon elé. Saját célom az, 

mint minden évben, hogy védekezésben 

és támadásban is minél többet nyújtsak a 

csapat számára.

GAZSÓ PÉTER

Mezszám: 30

Születési hely, idő:

Orosháza,

1987. 04. 22.

Magasság: 198 cm 

Testsúly: 115 kg 

– A csapatot a 

dobogó környékére 

várom. Egy lendületes, dinamikus csapat 

vagyunk és bízom abban, hogy ez a lehető 

legjobb helyezésre lesz elegendő.

FEDOR BENCE

Mezszám: 4

Születési hely, idő:

Miskolc, 1997. 11. 22.

Magasság: 190 cm

Testsúly: 82 kg

– A bajnokságban 

nem csak mi, hanem 

a többi csapat is sokat 

erősödött, de ettől függetlenül véleményem 

szerint megálljuk majd a helyünket. Idén 

remélem, sérülésmentesen tudok a csapat 

hasznára lenni a bajnokságban.

PÁNCZÉL ZOLTÁN

Mezszám: 13

Születési hely, idő:

Orosháza,

1990. 01. 05

Magasság: 196 cm

Testsúly: 102 kg

– Szeretnék hasz-

nos tagja lenni ennek 

a jó szellemű, vidám, összetartó társaság-

nak. Igyekszem majd a teljesítményemmel 

hozzásegíteni a csapatot a minél jobb helye-

zés eléréséhez. A cél a dobogós helyek va-

lamelyikének megszerzése, lehetőleg minél 

fényesebb legyen az az érem.

KOPCSÁK JÓZSEF

Mezszám: 2

Születési hely, idő:

Békéscsaba,

1985. 08. 27.

Magasság: 200 cm

Testsúly: 113 kg

– Az első három 

hely a cél idén is! Jó 

csapat szokott össze a tavalyi évben, amihez 

erősítésként még ketten érkeztek. Úgy gon-

dolom, hogy egységes csapatként bennünk 

van a lehetőség.

KOVÁCS PÉTER

Mezszám: 11

Születési hely, idő:

Mezőkövesd,

1994. 08. 12.

Magasság: 182 cm

Testsúly: 90 kg

– Mindenfélekép-

pen dobogóra várom 

a csapatot, de én úgy gondolom, hogy mer-

jünk nagyot álmodni és én első helyre kal-

kulálom magunkat. Tavaly óta együtt van ez 

a brigád, ez lehet az erősségünk kiegészül-

ve 2 játékossal, ami egyértelműen erősítés 

volt, úgyhogy ez a helyezés nem elérhetet-

len. Magamtól jobb teljesítményt várok el, 

mint a tavalyi szezonban, szeretném minél 

több góllal segíteni a csapatot, hogy ezt a 

célt elérjük.

DOMOKOS DUSÁN

Mezszám: 1

Születési hely, idő:

Békés, 1984. 03. 14.

Magasság: 180 cm

Testsúly: 105 kg

– Az egész nyári 

munka remélem, meg-

hozza a gyümölcsét a 

bajnokságban, és sikerül idén is a dobogó 

valamelyik fokán végeznünk.

OLÁH GÁBOR

Mezszám: 17

Születési hely, idő:

Szeged, 1980. 01. 21.

Magasság: 193 cm

Testsúly: 104 kg

– Remélem, hogy 

az idén nem indulunk 

olyan nehézkesen, 

mint tavaly, és sikerül lendülettel venni az 

első éles fordulókat. 

KÁNYA LÁSZLÓ

Mezszám: 6

Születési hely, idő:

Kazincbarcika,

1995. 07. 17.

Magasság: 186 cm

Testsúly: 92 kg

– Mindenképpen 

úgy gondolom, a két 

érkező játékos, ha a hozzájuk fűzött re-

ményeket teljesítik, akkor nagy segítségek 

lesznek az előrébb jutásban. Reméljük, si-

kerül majd gyorsan beilleszkedniük ebbe 

a remek és jó hangulatú csapatba. Aztán 

bízunk benne, hogy tudjuk fényesíteni még 

ezt az érmet.

HAJDÚ PÉTER

Mezszám: 14

Születési hely, idő:

Salgótarján,

1995. 06. 04.

Magasság: 198 cm

Testsúly: 103 kg

– A csapattól azt 

várom, hogy érjünk 

oda az első három hely valamelyikére. Le-

hetőleg ezen belül is minél előrébb. Úgy 

érzem, erre képesek is vagyunk. Személy 

szerint magamtól azt várom, hogy minél 

hasznosabb tagja legyek a gárdának. Remé-

lem, jó pár góllal ki fogom venni a részemet 

a szép sikerekből!

→ Folytatás a 6. oldalon

A Békés-Drén felnőtt keretét 

arról kérdeztük, hogy mit vár-

nak a 2017/2018-as bajnokság-

ban a csapattól. Reméljük, a 

nyáron elvégzett kemény mun-

ka be fog érni a bajnoki rajtig.
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→ Folytatás a 3. oldalról

Interjú Barkász Sándorral

HERCZEGH JÁNOS

Mezszám: 7

Születési hely, idő:

Kisújszállás,

1995. 08. 03.

Magasság: 190 cm

Testsúly: 83 kg

– A célunk a top 

3. Minden esélyünk 

megvan rá, ha egész évben koncentráltan 

tudunk játszani, fegyelmezetlenség és nagy 

hibák nélkül.

SZILÁGYI DÁVID

Mezszám: 18

Születési hely, idő:

Békéscsaba,

1993. 09. 01.

Magasság: 193 cm

Testsúly: 94 kg

– Nagyon Jó csapat 

alakult ki az idei sze-

zonra, célunk az 1-3. hely megszerzése, ami 

nagyon nehéz lesz, de reálisnak mondható 

előzetesen. A bajnokság élmezőnye nagyon 

kiegyenlített, biztos egy-egy gólok fognak 

dönteni ezeken a rangadókon. 

PAJKÓ LÁSZLÓ

Mezszám: 55

Születési hely, idő:

Orosháza, 1991. 06. 13.

Magasság: 186 cm

Testsúly: 110 kg

– A csapattól ki-

egyensúlyozott játékot 

és kemény védekezést 

várok, ugyanis a célunk a dobogó. Remé-

lem, sikerül stabil támogatást nyújtanom a 

csapatnak majd a kapuból egész évben.

SEBESTYÉN CSABA

Mezszám: 21

Születési hely, idő:

Kisvárda,

1993. 06. 02.

Magasság: 193 cm

Testsúly: 94 kg

– Szeretnék a csa-

pat meghatározó tagja 

lenni, minél kiegyensúlyozottabb és folya-

matosan jó teljesítményt nyújtani, mind 

védekezésben, mind támadásban. Egyértel-

műen a dobogóra várom magunkat, mert 

megvan bennünk a potenciál egy nagyon 

jó eredmény eléréséhez.

A felnőtt NBI/B-s keleti csoport mérkőzései
a 2017/18-as őszi szezonban

 1. ford. szept. 16. (szo.) Békés-Drén KC — Contitech FKSE-Algyő 18:00

 2. ford. szept. 24. (vas.) MOL Pick Szeged U20 — Békés-Drén KC 18:00

 3. ford. szept. 30. (szo.) Békés-Drén KC — Balmazújvárosi KK 18:00

 4. ford. okt. 7. (szo.) Balassagyarmat — Békés-Drén KC 18:00

 5. ford. okt. 14. (szo.) Békés-Drén KC — Törökszentmiklósi Székács 18:00

 6. ford. okt. 22. (vas.) Törökszentmiklósi KE — Békés-Drén KC 18:00

 7. ford. nov. 4. (szo.) DEAC — Békés-Drén KC 18:00

 8. ford. nov. 11. (szo.) Békés-Drén KC — Mezőkövesdi KC 18:00

 9. ford. nov. 19. (vas.) Nyíregyháza — Békés-Drén KC 18:00

10. ford. nov. 25. (szo.) Békés-Drén KC — Kecskeméti TE 18:00

11. ford. dec. 2. (szo.) Ózdi KC — Békés-Drén KC 18:00

12. ford. dec. 9. (szo.) Békés-Drén KC — Mizse KC 18:00

A 2017/18-as Ifjúsági és Serdülő
I. osztályú bajnokság mérkőzései

Ifj úsági Serdülő

 1. ford. szept. 16. (szo.) Békés-Drén KC — Békéscsaba DKSE 14:00 16:00

 2. ford. szept. 21. (csüt.) Eger SBS Eszterházy — Békés-Drén KC 16:00 14:00

 3. ford. szept. 30. (szo.) Békés-Drén KC — Orosházi FKSE 14:00 16:00

 4. ford. okt. 6. (pén.) Kecskeméti TE — Békés-Drén KC 19:00 17:00

 5. ford. okt. 14. (szo.) Békés-Drén KC — DEAC NK Kft . 14:00 16:00

 6. ford. okt. 20. (pén.) Ceglédi KKSE — Békés-Drén KC 14:00 16:00

 7. ford. nov. 11. (szo.) Békés-Drén KC  — Balmazújvárosi KK 14:00 16:00

 8. ford. nov. 16. (csüt.) Dabas KC VSE — Békés-Drén KC 16:45 15:00

 9. ford. nov. 25. (szo.) Békés-Drén KC — Pick Szeged 14:00 16:00

10. ford. dec. 1. (pén.) PLER-Budapest — Békés-Drén KC 17:00 15:30

11. ford. dec. 9. (szo.) Békés-Drén KC — B.Braun Gyöngyös 14:00  16:00

Két éve már, hogy megszü-
letett az együttműködés a 
Békési Férfi  Kézilabda Club 
és a Békés-Drén Kft. között. 
Arról beszélgettünk a Kft. 
tulajdonosával, mennyire 
elégedett ezzel az együtt mű-
ködéssel?

– Eltelt két év, hogy megálla-

podást kötöttek a békési kézilab-

dásokkal. Hogyan látja az eddig eltelt időt?

– Úgy gondolom, hogy eddig jól tudtunk 

együttműködni a klubbal. Több rendezvé-

nyükön is részt vettem, folyamatosan ka-

pom a beszámolókat a klub munkásságáról. 

Egy nagyon jó felépítésű egyesület a Békési 

FKC, folyamatos a munka, elhivatottak az 

ott dolgozó edzők, segítők és játékosok.

– Mennyire látja jónak ezt a szerződéskö-

tést, mint befektetést?

– Jó helyre ment és megy a támogatásunk, 

mindkét fél, úgy gondolom, hogy 

pozitívan jött ki ebből az együtt-

működésből. A felnőtt csapat 

tavaly a dobogó harmadik fokán 

végzett, ez elismerendő teljesít-

mény. Az utánpótlás-nevelési 

munkálatok kiemelkedőek Béké-

sen. Reménykedem azért, hogy 

az idén sikerül még fényesíteni 

azt az érmet a fi úknak.

– Erre gondolt két évvel ezelőtt mikor meg-

született ez a döntésük?

– Öszintén szólva bíztam benne, hogy 

egy jól együttműködő kapcsolat alakul ki, 

ez sikerült. Az eredmények javulásához is 

nagy reményeket fűztem, ez is sikerült. Bi-

zakodok, hogy ezeket az eredményeket még 

tetőzni lehet. Minden másodosztályban 

szereplő csapatnak az a célja, hogy egyszer 

NBI-es legyen, ezt sikerül majd együtt meg-

valósítanunk.
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Akik mindig mellettünk állnak…
Békésen óriási erőket mozgat meg a 
sport, több mint 20 sportágban tevé-
kenykednek a sportolók évről-évre a vá-
rosban. A kézilabdázásnak óriási múltja 
van, egy igazi kis családot kovácsolt már 
össze. A kézilabdacsapat mellett sokan 
évtizedek óta kitartanak, úgy mint C Ve-
res Jani bácsi, Zimma Bandi bá és Béké-
si Mihály tanár úr.

Arról beszélgettünk, a klub által csak 

Vének Tanácsának nevezett kör tagjaival, 

hogyan látják a klub jelenlegi munkássá-

gát. Ugyanis az ő véleményük igenis sokat 

számít. Napról-napra részt vesznek az edzé-

seken, az edzőmérkőzéseken és rendezvé-

nyeken, lehet az utánpótlás vagy felnőtt 

korosztály.

– Milyennek találják a Békési FKC által 

négy éve elindított Ziccer újságot?

Jani bá: – Nekem nagyon tetszik az egész 

újság, a rejtvény része különösen jó ötlet, 

megmozgatja kicsit az emberek agyát a 

sport körül. A körömben mindenki lelkesen 

fejti meg az éppen aktuális feladványokat.

Bandi bá: – Tényleg nagyon jó, hogy ben-

ne van a rejtvény. Illetve az egész újság egy 

nagyon jó hírközlési módszer azok irányá-

ba, akik kevesebbet mozognak a csarnok és 

a csapat környékén.

Tanár úr: – Anno az én időmben, még 

nem volt ennyire összeszedett a saját mé-

diája a klubnak. Egyértelmű felgyorsult a 

világ, az internet és közösségi oldalak is 

nagy szerepet játszanak abba, hogy ilyen jól 

kiépült a klub média részlege is. Az újságot 

nagyon jónak találom, hogy eljut a békési 

otthonokba.

– Hogyan látják a jelenlegi felnőtt keretet?

Jani bá: – Edzésről edzésre fi gyelemmel 

kísérjük a fi úk munkáját. Tavasszal összeért 

egy jó csapat, amihez két igazán jó játékos 

csatlakozott. Kemény elhatározásokkal 

kezdte a csapat a munkát, itt van például a 

Dusán -15 kg-ja. 

Bandi bá: – Igen ez az elhatározás nagyra 

értékelendő, reméljük ez példamutató min-

denki számára és ugyanilyen határozottság-

gal megyünk majd a bajnokságba is. Tavaly 

jó csapat voltunk, ehhez a két játékos tényleg 

nagy erősítés. Most már minőségi cseréje 

van úgymond mindenkinek, és ami nagyon 

sokat jelent, hogy ifj úsági korú játékosunk-

nak is helye van a csapatban. Bármikor be-

rakhatóak, mert rendelkeznek már megfe-

lelő játékkészséggel és fegyelmezettséggel.

Tanár úr: – Papp Bálint még a tanítvá-

nyom volt serdülőkorában. Akkor már úgy 

döntött Bálint, hogy neki a trénerkedés lesz 

a főszerepben. Ez az út, amit eddig megtett 

jól sikerült. Úgy látom, a klub teljes mellszé-

lességgel Bálint mögött van, a játékosokkal 

is sikerül jól kialakítania a kapcsolatot. A 

játékosok minőségiek, többen is játszottak 

még nálam is.

– Ha már edzésről-edzésre fi gyelemmel 

kísérik, hogyan dolgoznak a fi úk hétről hétre?

Jani bá: – Le a kalappal a csapat előtt, eb-

ben a nagy melegben, a „békési katlanban” 

elvégzik a munkát becsülettel. Napi 2-3 

edzéssel készülnek, remélem meglesz a 

gyümölcse ennek a befektetett munkának.

Bandi bá: – Az edzéseken azt látjuk, hogy 

a hozzáállás maximális minden oldalról. 

Bálint remekül oldotta meg a tavalyi évet, 

pedig ilyen fi atalon nem volt könnyű dolga, 

de az idősebb játékosok is beálltak a sorba. 

Az edzéseken a fegyelmezettség és a kon-

centráció példamutató.

Tanár úr: – Látszik a munkán, hogy ki-

dolgozott edzéstervet követnek a fi úk. Ami-

kor lehetőségem van, ott vagyok az edzé-

seken, dicséret illeti a csapatot, hogy ilyen 

lelkiismeretesen végzik el a feladatokat. A 

két újonnan érkező játékos is beállt a sor-

ba az első perctől fogva, jó erősítés lesz a 

csapatnak.

– Meglesz ennek a gyümölcse? Hogyan 

látják milyen esélyekkel mennek neki a fi úk 

a bajnokságnak?

Jani bá: – Erősítettünk két jó játékossal, 

úgy gondolom, hogy a jelenlegi hozzáállás-

sal a dobogón a helye a csapatnak. Három 

dolgot szeretnék kiemelni, ha meglesz a 

kapusteljesítmény, a védekezés és a vissza-

rendeződés a meccseken, akkor nem lesz 

problémánk.

Bandi bá: – Igen, szerintem is a dobogón 

a helye a csapatnak. Úgy gondolom viszont, 

hogy meg lehet fényesíteni azt a tavalyi 

bronzérmet.

Tanár úr: – Ilyen jól felépített klub szintű 

munkával, illetve a jelenlegi támogatási le-

hetőségekkel remélem, hogy sikerül minél 

előrébb végeznie a csapatnak a dobogón. 

Békés város megérdemli, a minél színvona-

lasabb kézilabda mérkőzéseket. Itt az embe-

rek imádják a kézilabdát, látszik, hogy egyre 

több a mérkőzéseken is a nézőszám. Mi meg 

járunk tovább és bíztatjuk egy-egy jó szóval 

a csapatot.

TÁMOGATÓINK
BÉKÉS-VILL KFT

5630 BÉKÉS

START SPORT KFT.
startsport@startsport.hu

5600 Békéscsaba, Erdő sor 1/6.
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Ez év márciusi lapszámunkban elindítottunk egy új rovatot, 
mely szerint volt békési kézilabda játékosokkal készítünk 
interjút. Jó érzés feleleveníteni a múltat, valamint egy kicsit 
a jövőről beszélgetni egy igazi helyi kötődésű kézilabdázóval.
Jelen lapszámunkban Paulcsik Jánossal folytattunk egy kel-
lemes beszélgetést múltról, jelenről, jövőről.

Paulcsik János neve városunkban mindenki számára isme-

rősen cseng. Évtizedekkel ezelőtt jelentősen kivette szerepét a 

helyi kézilabda sportéletben. Eleinte, mint játékos, majd évekkel 

később, mint technikai vezető a klubnál. Jelenleg is Békésen él 

családjával, és elmondása szerint az ő szíve a mai napig kézilabdás. 

– Kérem, mondja el, mi a véleménye a klub jelenlegi munkásságáról?

– Őszinte leszek, a jelenlegi munkásságot, tevékenységet nem 

követem nyomon intenzíven, de természetesen a TV közvetítést 

megnézem az aktuális meccsekről. Tamás fi am is évekkel ezelőtt 

a BFKC színeiben játszott Győri Matyi csapattársaként, és ahogy 

teltek az évek, abból a korosztályból kerültek ki az utánpótlás 

edzők. Tar Bencét tudom itt említeni, hiszen vele (a fi am által 

is) kapcsolatban vagyok a mai napig. Azt kell mondjam, csak 

jókat hallok a helyi kézilabda sportról. Az edzők és a játékosok 

mind pozitívan állnak a dolgokhoz. Szerencsére városunkban 

sok a gyermek, és nagyon sokan szeretik a kézit. Nagyon jó ez 

az alternatíva, hogy a klubnál már egészen kis gyermekekkel is 

foglalkoznak. További pozitívum, hogy a szivacstól a felnőtt kor-

osztályig működik a tevékenység. Nagyon szépen fel lett építve 

ez a rendszer. Tetszik, hogy saját nevelésű játékosok teszik ki a 

csapatokat. Bízok benne, hogy a jelenlegi helyi kötődésű, ifj ú já-

tékosok évek múlva is majd szolgálják, támogatják a kézilabdát.

– Hogyan emlékszik vissza, milyen volt régen itt játszani?

– Nagyon szép emlékeim vannak az 

itt eltöltött időszakról. Kiegészítő játékos 

voltam akkoriban (Kiss Sanyival voltam 

egy poszton), ez nagy megtiszteltetés 

volt számomra. Olyan játékostársaim 

voltak, akikre nagyon felnéztünk, sokan 

közülük korábban NBI-es csapatokban 

játszottak. Nem volt még ekkora a telje-

sítménykényszer, a kézilabda játék sze-

retete vezérelt, öröm volt ilyen csapattal 

dolgozni, jó emlékeim vannak csak. Igaz, azt idővel be kellett 

látnom, hogy nem azon a szinten tudok a csapathoz hozzátenni, 

illetve játszani, mint a csapat magja. Sosem felejtem el, mekkora 

megtiszteltetés volt, amikor az Előre női csapata meghívott edző-

mérkőzésre bennünket.

– Jelenleg mivel foglalkozik, hogyan telnek napjai?

– Városunkban a nevem a virágkereskedéshez fűződik, így is-

mernek. Nagyon szeretem ezt a munkát, emellett nem helyhez 

kötött, városból városba megyek. Igaz a virágboltokat már eladtuk, 

de a kereskedelem természetesen továbbra is működik. Ezen a 

területen már hatalmas tapasztalattal rendelkezem, nagyon sokan 

ismernek, minőséget tudok adni. Mindemellett a kertész vérem 

megmaradt, csökkentett vegyszerrel kezelt, saját termesztésű pa-

radicsom és paprika termesztésével is foglalkozom. A szabadidőm-

ben nagyon aktív életmódot folytatok feleségemmel, többek között 

az evezés, biciklizés, utazás kapcsol ki. Végezetül hozzátenném, 

hogy a sport (jelen esetben a kézilabda) tanított meg a kitartásra, 

küzdésre, és az itt elért kudarcok és győzelmek tanítottak meg az 

életre. További sok sikert és elismerést kívánok a klubnak!

Visszatekintés       Paulcsik Jánossal 

Nyerj velünk bérletet!
 1. A játék eszköze.

 2.  Az az adónem, amelyik lehetőséget nyújt

a csapatsportok támogatására … adó.

 3. Idén a legidősebb utánpótlás korosztály.

 4. A nyáron érkezett balkezes átlövő, … Zoltán.

 5. Akik a csapatot buzdítják mérkőzéseken.

 6. Edzések megkezdése, alapozási időszak.

 7. Újságunk neve.

 8.  Az NBI/B-s bajnokságon kívül,

sorsolásos felnőtt verseny.

 9.  A bajnokság állását szemléltető

táblázat.

10. A tavasszal érkezett kapusunk, … László.

11. Nem felnőtt.

Várjuk megfejtéseiket

2017. szeptember 15-ig a

ziccerbfk c@gmail.com e-mail címre,

vagy személyesen is leadható a Békés Városi

Sportcsarnokban névvel és elérhetőségekkel

ellátva. A megfejtők között kettő

BFKC-s bérletet sorsolunk ki.


