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Tisztelt Kézilabdabarátok, Sportszeretők és kedves Olvasók!
Egy új bajnokság kez-

detén vagyunk: jelentjük 

ki ezen lapokon már ötö-

dik évben újra és újra. 

Ezen rövid idő alatt is, 

amióta magazinunk meg-

jelenik, sokszor olvasható volt koncepciónk, 

ami viszont tíz éve töretlen: felnőtt férfi  vá-

logatott játékosok kinevelése a magyar ké-

zilabda javára. Mellette pedig tiszta szívű, 

becsületes magyar emberek nevelése.

Az idei bajnokság kezdetén ezen alapel-

vek mentén egy teljesen új felnőtt csapatot 

láthatnak a kedves szurkolóink. Békésen 

még nem volt ilyen fi atal felnőtt csapat, 

mint most. Az átlag életkor 24 év! Tesszük 

ezt most abból a megfontolásból is, mivel 

az utánpótlásunk kiemelkedően magas 

szakmai színvonalon működik. Miért is 

ne ezen gyerekeknek adjuk meg az esélyt 

a felnőttek között? Azon fi atalok, akik pe-

dig újak a csapatunkban, állíthatom, hogy 

ugyanolyan képzett játékosok és akarnak 

még a kézilabdától valamit. Hat ifj úsági 

játékosunk teljesen felnőtt kerettagságot 

kapott és játszanak hétről-hétre a felnőtt 

bajnokságban. Természetesen az ifi  bajnok-

ság mellett.

Akik ma a csapatban megtalálha-

tóak, mind egytől-egyig olyanok, akik 

hosszútávban gondolkoznak. Ezek a fi úk 

bizonyítani szeretnének edzőiknek, vezető-

inek, szurkolóiknak és nem legutolsó sor-

ban saját maguknak. Nagyon hiszek abban, 

hogy megfi atalított csapatunk sok örömet 

fog szerezni a békésiek számára.

Mostani lapszámunkban kedveskedünk 

egy plakáttal is, mely reményeim szerint sok 

helyen lesz látható. Megismerhetik játékosa-

ink elszánt gondolatait erről a bajnokságról, 

valamint olvashatnak utánpótlás szakmai 

munkánkról is.

Találkozzunk mérkőzéseinken és szur-

koljunk együtt csapatainknak.

Hajrá Békés, hajrá BFKC!

A Békési FKC felnőtt csapata a nyáron 
igencsak megújult. Hat játékos érkezett 
a felnőtt kerethez, Bátky, Székely, Csuka, 
Gidai, Morva, Martonosi, illetve az ifjú-
ságiak közül is folyamatosan építik be 
a csapatba a játékosokat. A következő 
oldalakban megismerhetik majd őket.

Idén sem lesz könnyű a bajnokság, mond-
hatni mindenki erősített a csapatok játékos 
kereteit elnézve. Az NBI-ből kiesett Oroshá-
za meg fog küzdeni a visszajutásáért az első 
osztályba, de emellett a többi csapat is, akik 
tavaly meglepetéseket is tudtak okozni, szin-
tén erősítettek. Mindenki veszélyes lehet, az 
Algyő egy másmilyen stílusú csapatot épített 
ki a nyáron, a Kecskemét, a Nyíregyháza, az 
Ózd mindig is ott voltak az élmezőnnyel.

A csapat szeptember 15-én rajtol el a 
bajnokságban, 18 órától a Békés Városi 
Sportcsarnokban fogadja a Balmazújváros 
csapatát. 

A felnőtt csapat befejezte a heti 10 edzé-
ses időszakát, arról beszélgettünk Papp Bá-
linttal, hogy sikerült a felkészülés és mire 
számíthatunk a bajnokságban. 

– Hogy sikerült a felkészülési időszak?
– Elmondható, hogy ismét nagyon sokat 

dolgoztunk a nyáron. Teljesen új csapattal 
vágtunk neki a újabb szezonnak, nagyon 
sok fi atal játékosunk van, akiknek idő kell 
még, hogy felvegyék a felnőtt ritmust.

– Egészséges mindenki? mindenki 100%-
osan tud neki menni a szezonkezdésnek?

– A nyári időszakban 
elég sok problémával kel-
lett megküzdeni. Kevés 
olyan, inkább rövidebb 
időszakok voltak, amikor 
minden játékosom ren-
delkezésemre állt. Bízok 
benne, hogy az őszi rajt-

ra mindenki egészséges lesz és teljes csapat-
tal tudunk nekiindulni a bajnokságnak.

– Hogyan látod a csapatokat? Mennyire 
lesz erős a mezőny?

– Nyári edző mérkőzéseken vegyes képet 
mutattunk, voltak nagyon jó biztató jelek,de 

sajnos akadtak gyengébb mérkőzéseink is, 
ahol nem tudunk elfogadható produkciót 
nyújtani. A bajnokság véleményem szerint 
még kiegyensúlyozottabb lesz, mint az el-
múlt években. Nagyon sok csapat van ru-
tinos minőségi játékosokkal teletűzdelve.

– Mit vársz a csapattal a bajnokságban?
– A saját csapatomtól az elvárásom nem 

más mint, hogy minden mérkőzésen egy 
csapatként küzdjünk a lehető legjobb ered-
ményért. Ennek a csapatnak az lehet az ereje 
ha mindenki küzd egymásért és nem egyé-
nieskedve, hanem alázattal dolgozik.

– Sok sikert kívánunk a csapatnak!

Újabb kiegyensúlyozott bajnokság előtt állunk



2 V. évfolyam 3. szám

AG

RO-DÉLÓ KFT

BÉKÉS-VILL KFT
5630 BÉKÉS

                                               
  · +36 30/201 5786 

Bé
ké

sc
sa

ba
, G

yu

lai út 84. · FDEKOR, ha kell egy jó dekor! ·

CSABA-BERÉNYI
GÉPGYÁRTÓ KFT.

Békés Város
Önkormányzata

TÁMOGATÓINK

A Békési FKC U12-es és U14-es csapata 
idén is részt vett a Mátra kupán, Gyön-
gyösön. Évek óta hagyománnyá vált, 
hogy az utánpótlás csapatatokat nevezik 
a  tornára. Remekül szerepeltek a hétvé-
gén a srácok, mivel az ezüstérmet hozta 
el mindkét korosztályos csapatunk.

Az U12-esek pénteken a Mezőkövesd 
és a Debrecen csapata ellen léptek pályára, 
mondhatni mindkét meccsen nagyarányú 
győzelmet aratva. Szombaton még egy 
csoportmérkőzés várt a srácokra, méghoz-
zá a Gyömrő ellen sikerült egy 10–29-es 
győzelemmel zárni a csoportmérkőzése-
ket. A keresztjátékban a hazai pályán sze-
replő Gyöngyös ellen kellett megküzde-
nie a békésieknek. Nehezebb kezdés után 
végül sikerült 13–18-ra felülkerekedni a 
vendéglátó csapaton. Így másnap már csak 
a döntő volt hátra, ahol nagy csatában, de 
végül egy nagyon szoros meccsen egy gó-
los vereséggel, az ezüstérmet hozták el a 
srácok.

Csapat tagjai: Balog M., Csollár Á., Gyeb-
nár D., Hamza S., Kádas V., Kmetykó M., 
Kreisz G., Nové Zs., Papp L., Ramotai P., 
Ruzsányi K., Szabó Á., Szabó P., Vidove-
nyecz B.

– Évről évre rangos tornán vehetünk részt 
a Mátrában. Minden évben a nyári felkészü-

lésünket ellenőrizzük, és ahogy eddig is, most 
is elmondható, hogy jól dolgoztunk a nyá-
ron, mert amiket gyakoroltunk és tanultunk, 
szépen visszajöttek a mérkőzésen. Azonban 
vannak hibák is, melyek láthatók, és a továb-
biakban dolgozunk rajta, hogy kijavítsuk. 
Hajtós, küzdős mérkőzéseket játszottunk 
egészen a döntőig jöttünk, ahol nem bírtunk 
ellenfelünkkel. Gratulálok mindenkinek, kü-
lön kiemelném kapusomat, hiszen a tornán 
a korosztály legjobb kapusává választották. 
Dolgozunk tovább. Hajrá Békés! – nyilatkoz-
ta Tar Bence, az U12-esek edzője.

Az U14-es csapat is remekül kezdte a 
kupát, pénteken nekik csak egy meccsük 

volt, a Debrecen ellen, amit nagyarányú 
győzelemmel zártak 14–31-es eredmény-
nyel. Szombaton az Eger és a Salgótarján 
ellen léptek pályára, mindkét mérkőzésen 
25 lőtt góllal sikerült egy kilenc és egy hat-
gólos győzelmet aratniuk. Így vasárnap a 
helyezésért játszottak a srácok. A három 
csoport első helyezettje mérte össze tudását. 
A Gyöngyöst, mint hazai csapatot 10-16-ra 
legyőzték a srácok, azonban a Kecskemét 
elleni mérkőzés egy nagyon harcos, végig 
szoros mérkőzés volt, amin végül egy góllal 
alulmaradtak. Mivel a Kecskemét legyőzte 
a hazai csapatot is, így az U14-es csapat is 
ezüstérmet szerzett.

Csapat tagjai: Beinschródt E., Braun 
J., Gazsó P., Illik P., Kádas N., Kendrel-
la Á., Kovács V., Markóczy M., Nagy Z., 
Nagy-Gáspár L., Petrus L., Ruzsányi B., 
Sajben S., Szabó P., Vidovenyecz M., Vigh G.

– A nyári felkészülést minden korosz-
tálynál egy komoly méréssel szerettük vol-
na befejezni. Erre nagyszerű lehetőséget 
találtunk az évek óta Gyöngyösön megren-
dezésre kerülő „MÁTRA” kupán. Célunk 
az volt, hogy tükröt tartsunk magunk elé, 
hol is tartunk a nyári felkészülés végén. Az 
U12, és az U14 korosztályok az ország elit-
jében is szépen megállták a helyüket. Tar 
Bence tanár úr tanítványai a legkisebbek 
között „őszinte kézilabdát” játszva nem 
csak eredményes, de közönségszórakoztató 
is volt. Gazsó György edző kollégám az U14 
korosztályban több éven keresztül magas 
szintű munkát végzett a gyermekekkel, épít-
gette a csapatot. Egy nagyszerű közösséget 
vehettem át tőle, minden bizonnyal sokat 
fogunk még hallani róluk. – nyilatkozta 
Kádas László, szakmai igazgató, az U14-
es csapat edzője.

Két ezüstérem a Mátra kupáról
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A 2018/19-es Békés-Drén KC
felnőtt csapata

Domokos Dusán
Szül. idő: 1984. 03. 14.

Magasság: 180 cm

Testsúly: 105 kg

– Brutálisan nehéz 

a bajnokság, de úgy 

gondolom, hogy egy 

fi atal, harcias csapattal 

a kitűzött célokat telje-

síteni tudjuk. Akár még meglepetéseket is 

okozhatunk a bajnokságban.

Pajkó László
Szül. idő: 1991. 06. 13.

Magasság: 186 cm

Testsúly: 108 kg

– Mindenképpen a 

dobogón szeretnék vé-

gezni. Az előző évekkel 

ellentétben fi atal, gyors 

csapatunk lesz idén. 

A felkészülés alatt voltak jobb és rosszabb 

meccseink is, de úgy érzem, egy jó csapat jött 

össze és el tudjuk érni a kitűzött célt.

Gazsó Péter
Szül. idő: 1987. 04. 22.

Magasság: 198 cm 

Testsúly: 115 kg 

– Egy megfiatalo-

dott, lendületes, dina-

mikus csapat vagyunk 

és bízom abban, hogy 

ez a lehető legjobb he-

lyezésre lesz elegendő.

Oláh Gábor
Szül. idő: 1980. 01. 21.

Magasság: 193 cm

Testsúly: 104 kg

– Remélem, hogy si-

kerül lendülettel venni 

az első fordulókat, ami 

biztatást adhat a továb-

bi mérkőzésekre is.

Morva Zoltán
Szül. idő: 1990. 10. 29.

Magasság: 183 cm

Testsúly: 90 kg

– Az NB I. B kelet 

nagyon megerősödött, 

hazai pályán szurko-

lóink támogatásával 

nem lehet más célunk, 

csak a győzelem. Az idegenbeli meccseink-

ből pedig a lehető legtöbbet nyerjük meg, 

és akkor a szezon végén, ha dobogós helyen 

végez a csapat, nagyon boldogok leszünk!

Fedor Bence
Szül. idő: 1997. 11. 22.

Magasság: 191 cm

Testsúly: 87 kg

– Jó felkészülésen 

vagyunk túl. Vélemé-

nyem szerint a dobogó 

lehet csakis a csapat-

nak a célja. Nagyon 

reménykedem benne, hogy minél fényesebb 

éremmel zárjuk az évvégét.

Hajdú Péter
Szül. idő: 1995. 06. 04.

Magasság: 198 cm

Testsúly: 103 kg

– A tavalyinál még 

kiegyensúlyozottabb 

bajnokság lesz, éppen 

ezért magamtól és a 

csapattól is egyenletes 

jó teljesítményt várok. Ha mindez megva-

lósul, bármi megtörténhet és ott lehetünk 

tűzközelben.

Bátky Patrik
Szül. idő: 1999. 04. 21.

Magasság: 191 cm

Testsúly: 97 kg

– Szerintem a kö-

vetkező szezon hason-

lóan kiegyensúlyozott 

lesz, mint az előző. 

Nekem mindig az a  

célom, hogy minden meccsen nyerjünk, 

így lesz ez most is. Remélem, ehhez minnél 

jobb, és kiegyensúlyozottabb játékkal tudok 

hozzájárulni.

Gidai Máté
Szül. idő: 1994. 08. 18.

Magasság: 181 cm

Testsúly: 85 kg

– Remélem a do-

bogó valamelyik fo-

kán tudunk végezni, 

minél jobban csillog, 

nyílván annál szebb az 

érem. Ez természetesen nem lesz egyszerű 

a jelenlegi kiegyensúlyozott bajnokságban.

Sebestyén Csaba
Szül. idő: 1993. 06. 02.

Magasság: 193 cm

Testsúly: 94 kg

– Az idei bajnok-

ság kifejezetten erős, 

és még izgalmasabb 

lehet, mint a tavalyi! 

Erős csapatok harcol-

nak majd és kiélezett meccsekre számítha-

tunk! A magunk részéről pedig, mivel sokat 

változott és fi atalodott a csapat összetétele 

időre van szükségünk, hogy kijöjjön a csapat 

tényleges ereje! Azonban folyamatosan fej-

lődünk így ütőképesnek érzem magunkat is!

Borbély István
Szül. idő: 2002. 04. 26.

Magasság: 190 cm 

Testsúly: 86 kg

– Új szezon, új já-

tékosok, de a célunk 

ugyanaz, mint eddig, 

a tabella első helyén 

végezni, a nyár alatt 

mi dolgoztunk az egyik legtöbbet és nem 

hiába, mindenféleképpen pozitív élmények-

ben gazdag és sérülésmentes évet várok fel-

nőttben és utánpótlásban is. Hajra BFKC !

Takács Szabolcs
Szül. idő: 2000. 09. 02.

Magasság: 194 cm 

Testsúly: 83 kg

– Mind az ifj úsági, 

mind a felnőtt csapa-

tot a tabella elejére 

várom, de természete-

sen a legmagasabbra 

kell rakni a mércét minden tekintetben. 

Szeretnék bejutni a négyes döntőbe az ifj ú-

sági csapattal és ott minél eredményesebben 

szerepelni. Persze mindezek mellett egy jó 

érettségi és továbbtanulás a cél.

Csuka Balázs
Szül. idő: 1994. 10. 25.

Magasság: 185 cm

Testsúly: 80 kg

– Úgy gondolom, 

sikeres volt az alapozás. 

Mind fi zikálisan, mint 

mentálisan remek fel-

készítést kaptunk. A 

csapatban remek a hangulat, úgy gondolom, 

jó előjelekkel várjuk a bajnokságot. Minden-

képp szeretnénk érmet szerezni, és mindent 

megteszünk, hogy az a legfényesebb legyen.

→ Folytatás a 6. oldalon

A Békés-Drén felnőtt keretét 
arról kérdeztük, hogy mit vár-
nak a 2018/2019-es bajnokság-
ban a csapattól. Reméljük, a 
nyáron elvégzett kemény mun-
ka be fog érni a bajnoki rajtig.
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A 2018/19-es Békés-Drén KC
felnőtt csapata

→ Folytatás a 3. oldalról

Kecskés Bence
Szül. idő: 2000. 02. 07.

Magasság: 178 cm

Testsúly: 73 kg

– „Mindenfélekép-

pen ebben a szezonban 

a feljutás a célom, az 

ifj úsági csapattal sze-

retnék a négy közé jut-

ni. Illetve újra visszakerülni a válogatottba.”

Székely Nikola
Szül. idő: 1993. 08. 30.

Magasság: 195 cm

Testsúly: 110 kg

– Első helyen sze-

retnék végezni a csa-

pattal, de a dobogó a 

minimum elvárás.

Martonosi Márk
Szül. idő: 1998. 10. 11.

Magasság: 185 cm

Testsúly: 88 kg

– Az idei szezon-

ban kiegyensúlyozott 

teljesítményt várok 

a csapattól, amellyel 

a dobogó valamelyik 

fokán végezhetünk.

Kiss Róbert
Szül. idő: 2000. 11. 17.

Magasság: 193 cm

Testsúly: 98 kg

– Úgy gondolom, 

hogy jól sikerült a 

felkészülés, nagyon 

kemény munkán va-

gyunk túl. Mind az 

ifj úsági csapattal, mind a felnőtt csapattal 

érmet szeretnénk nyerni, reméljük, ez az 

érem minél fényesebb lesz. Ezért mindent 

meg fogok tenni a csapat érdekében.

Dénes Ádám
Szül. idő: 2000. 10. 04.

Magasság: 182 cm

Testsúly: 82 kg

– Az idei bajnok-

ságban mindenképp 

a dobogó a cél, ami 

a nyáron befektetett 

munkával sikerül-

het, ha minden mérkőzésen a maximálisat 

nyújtjuk.

Szabó Pál
Szül. idő: 2000. 02. 08.

Magasság: 192 cm

Testsúly: 90 kg

– Fiatal társaság 

alakult ki itt Békésen 

erre a szezonra. A csa-

pat nagyon céltudatos. 

Az erős mezőny elle-

nére mindenfélekeppen a dobogóra várom 

magunkat. De ehhez még sokat kell dolgoz-

ni és a csapatnak össze kell szoknia.

Gál András
Szül. idő: 1998. 06. 02.

Magasság: 188 cm

Testsúly: 85 kg

– A felkészülés 

alatt, úgy érzem, jól 

összeszokott a csapat. 

Első három hely va-

lamelyikére várom a 

csapatot. Bízom benne, hogy a tavalyinál 

fényesebb éremmel zárjuk a szezont.

A felnőtt NBI/B-s keleti csoport mérkőzései
a 2018/19-es őszi szezonban

 1. ford. szept. 15. (szo.) Békés-Drén KC — Balmazújvárosi KK 18:00

 2. ford. szept. 21. (pé.) Orosházi FKSE-LINAMAR — Békés-Drén KC 19:00

 3. ford. szept. 29. (szo.) Békés-Drén KC — PLER-Budapest 13:00 !

 4. ford. okt. 6. (szo.) DEAC NK KFT — Békés-Drén KC 18:00

 5. ford. okt. 10. (sze.) Békés-Drén KC — ÓAM-Ózdi KC 18:00

 6. ford. okt. 20. (szo.) Mizse KC — Békés-Drén KC 18:00

 7. ford. nov. 10. (szo.) Békés-Drén KC — Balassagyarmati Kábel SE 18:00

 8. ford. nov. 17. (szo.) Törökszentmiklósi Székács — Békés-Drén KC 18:00

 9. ford. nov. 24. (szo.) Békés-Drén KC — Nyíregyházi SN KFT 18:00

10. ford. dec. 2. (vas.) ContiTech FKSE-Algyő — Békés-Drén KC 18:00

11. ford. dec. 8. (szo.) Békés-Drén KC — Kecskeméti TE 18:00

A 2018/19-es Ifjúsági és Serdülő
I. osztályú bajnokság mérkőzései

Ifjúsági   Serdülő

 1. ford. aug. 29. (sze.) Békéscsaba DKSE — Békés-Drén KC 17:15 15:30

 2. ford. szept. 6. (csüt.) Békés-Drén KC — Pick Szeged 14:00 16:00

 3. ford. szept. 13. (csüt.) Nyíregyházi SN KFT — Békés-Drén KC 16:00 17:30

 4. ford. szept. 29. (szo.) Békés-Drén KC — DEAC NK KFT 15:00 17:00

 5. ford. okt. 7. (vas.) Balmazújvárosi KK — Békés-Drén KC 15:45 14:00

 6. ford. okt. 11. (csüt.) Békés-Drén KC — Gyöngysport KN KFT 14:00 16:00

 7. ford. okt. 18. (csüt.) Dabasi KC VSE — Békés-Drén KC 16:45 15:00

 8. ford. nov. 2. (pé.) Békés-Drén KC — Ceglédi KKSE 14:00 16:00

 9. ford. nov. 7. (sze.) PLER-Budapest — Békés-Drén KC 17:00 15:30

10. ford. nov. 24. (szo)vv Békés-Drén KC — Kecskeméti TE 14:00 16:00

11. ford. nov. 29. (csüt.) Orosházi FKSE-LINAMAR — Békés-Drén KC 16:45 15:00

12. ford. dec. 6. (csüt.) Eger Eszterházy SZSE — Békés-Drén KC 16:00 14:00

13. ford. dec. 14. (pé.) IFI: Békés-Drén KC Ó Ó — ÓAM-Ózdi KC
SERD.: Békés-Drén KC g — Pick Szeged II.

14:00 16:00
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A Békési FKC mindig is óriási hangsúlyt 
fektetett az utánpótlás nevelésre. Ez a kon-
cepció idén is folytatódik tovább. Július 
második felében elkezdtek az utánpótlás 
csapatok is edzeni, így egy bő másfél hó-
napos felkészülési időszaka volt a csapa-
toknak az új versenyeztetési rendszerre.

Minden évben találkozunk az utánpótlás 
versenyeztetésben változásokkal, tavaly szét-
bontották osztályokra már a korosztályos 
versenyeket is. Idén még jobban belenyúltak 
ebbe a rendszerbe, főleg azért, hogy minél 
több játéklehetősége legyen a gyerekeknek. 

Tavaly remek utánpótlás eredményekkel 
zárt a BFKC, neves első osztályú felnőtt csa-
patok utánpótlás csapatai között országos 
második helyezéssel megállták a serdülők a 
helyüket a döntőben. 

Kádas László, szakmai 
igazgatónál, aki az U14-
U13-as csapatok edzője 
is, arról érdeklődtünk, 
hogy mi a véleménye az 
újított versenyeztetési 
rendszerről, illetve ho-
gyan dolgoztak a csapa-

tok a nyáron.
– Milyen célkitűzésekkel kezditek meg a 

csapattal az évet?

– Az elmúlt évek tapasztalatait felhasznál-
va az MKSZ több területen is megváltoztatta 
az utánpótlás versenyek kiírását. Szerintem 
ez a fajta rendszerben gondolkodás az eddigi 
legjobb, nyilván hatékonyan fogja segíteni a 
fi atalok képzését. Nagyon komoly szakmai 
munka eredménye, hogy minden korosztály-
ban a legmagasabb szinten tudjuk versenyez-
tetni fi ataljainkat. Ennek az eredménye az, 
hogy folyamatosan saját nevelésű játékosokat 
tudunk beépíteni a felnőtt csapatunkba.

– Hogyan zajlott a felkészülése az után-
pótlás csapatoknak?

– A nyári felkészülés minden korosztály-
nál a tervek szerint zajlott. A nagy hőség 
ellenére a kitűzött célt meg tudtuk való-
sítani. Ifj úsági csapatunk egy része már a 
felnőttel dolgozott, így megtapasztalhatta, 
hogy milyen szinten kell teljesíteni ahhoz, 
hogy be tudjon kerülni. Serdülőink az előző 
bajnoki évben az Országos döntőn máso-
dik helyet szereztek, ami egy ilyen vidéki 
kis csapattól hatalmas siker. Borbély István 
és Szabó Ádám a serdülő válogatott tagja, 
ahol Kopornyik Zsolt szövetségi edző ke-
zei között biztosított a fejlődésük. A kisebb 
korosztályok is napi két edzéssel , napközis 
rendszerben készültek . A tanévkezdést kö-
vetően visszatérünk a napi egy tréningre.

– Hogyan hat majd az utánpótlás játéko-
sok fejlődésére ez a versenyrendszer, hogy így 
fel lettek osztva a korosztályok? 

– Jelenleg kevés olyan klub van, mint a 
BÉKÉS, hiszen nálunk a „rendszerben gon-
dolkodás” eredményeként a teljes utánpótlás 
bázis kiépítésre került. Kiemelt feladatként 
kezeljük a volt ovisaink beintegrálását az is-
kolai képzésbe. A jelenlegi versenyrendszer 
megfelelő lehetőséget ad arra, hogy fi atalja-
ink folyamatosan fejlődjenek. Sérülésmentes, 
eredményes bajnoki évet kívánok játékosnak, 
edzőnek, vezetőnek egyaránt. HAJRÁ BÉKÉS!

Emellett felkerestük Jám-
bor-Kardos Viktort, aki 
tavaly a serdülő csapattal 
elérte a II. helyezést az 
országos negyeddöntő-
ben, hogyan készültek a 
nyáron a 2018/2019-es 
bajnokságra.

– Milyen program alapján készültetek a 
következő szezonra?

– A 2018/19-es szezonra a serdülő csa-
pattal július közepén kezdtük meg a felké-
szülést. Ezt megelőzően otthonra egyéni 
edzéstervet kaptak a játékosok. Az 1-2. hé-
ten tesztek és főleg a fi zikális felkészítés kap-
ta a hangsúlyt, ezután kezdődtek a labdás 
edzések. Augusztus hónapban több edző-
mérkőzést is játszottunk, a balatoni edző-
tábor ugyan nagyon fárasztó volt, én azt 
gondolom mindenki számára, de a közösség 
építésében nagyon fontos szerepe volt.

– Milyen célkitűzéssel indultok neki csa-
patoddal a bajnokságnak?

– Az idei évben is az I. osztályban sze-
replünk a serdülők között is, így remek le-
hetőségünk van a keleti NB1-es és kiemelt 
utánpótlás nevelő egyesületek csapataival 
megmérkőzni. Nehéz lenne pontos célt 
megfogalmazni, de a legfontosabb, hogy 
hétről-hétre egyre magabiztosabbak, tech-
nikailag-taktikailag és fi zikálisan is egyre 
magasabb szintet képviseljünk. Az akarat, 
hit megvan, öröm ilyen társasággal dolgoz-
ni. Sok sikert kívánok minden csapatunk-
nak, Hajrá BFKC, Hajrá Békés!

Széleskörűbb utánpótlás-versenyeztetés

START SPORT KFT.
startsport@gmail.com

5600 Békéscsaba, Erdő sor 1/6.

VADAS KFT.
B é l m e g y e r

BÉTAK KFT.
B é k é s

TÁMOGATÓINK
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Nyerj BFKC-s
törölközőt!

1. Bíztató szó. 2. Bajnokság állását mutató 

táblázat. 3. Győzelem ellentetje. 4. Időkizá-

rásos büntetés. 5. Igazolt irányítónk … Zol-

tán. 6. Ifj úsági csapatnál fi atalabbak. 7. Belé-

pőként kapják a meccsekre a nézők. 8. 1-3. 

helyezett. 9. Szeptember 1-én kezdődött a 

gyerekeknek. 10. „Békés neve”. 11. Gyerekek 

kedvenc szünideje. 12. Találat. 13. A kézi-

labda játékeszköze. 14. Eredményt mutató 

tábla. 15. Általában sok gólt lövő poszt. 16. 

Legkisebb csoportunk. 17. A játékot erre a 

dokumentumra könyvelik. 18. Pálya szélén 

játszó. 19. Büntetődobás. 20. Ezen a tornán 

szereztek csapataink két ezüstérmet. 21. 

Akarás, harc. 22. Egy szezonra érvényes 

jegy, több alkalmi belépésre alkalmas. 23. 

Szüksége van rá.

Várjuk megfejtéseiket 2018. szeptem-

ber 29-ig a ziccerbfk c@gmail.com e-ma-

il címen, vagy személyesen is leadható a 

BFKC-s irodában (Békés, Karacs u. 7. föld-

szint) névvel és elérhetőségekkel ellátva. A 

megfejtők között egy BFKC-s törölközőt 

sorsolunk ki.

Ismerjük meg a háttérben dolgozóinkat…
Több féle rovatunk volt már, az utca emberei-
vel, békési kötődésű régi játékosokkal, edzők-
kel. Most arra gondoltunk, ismerjük meg kicsit 
a csapat mellett dolgozó személyeket, akik 
napról-napra munkálkodnak a csapatok körül.

Először is ismerjük meg Styop Barbarát, aki 

média kommunikációs feladatokat lát el a Békési 

FKC-nál.

– Milyen feladatokat látsz el a Békési FKC háza 

táján?

– A médiához tartozó feladatok tartoznak a 

hatáskörömbe. A www.bfk c.hu honlapot és a fa-

cebook-os oldalt kezelem. Illetve a Ziccer újságot 

szerkesztem. Emellett a mérkőzéseken, ünnepségeken való fel-

konferálásokat is én csinálom. Ezáltal napi kapcsolatban állok az 

edzőkkel, játékosokkal és háttér munkatársaimmal.

– Hogyan kerültél kapcsolatba a klubbal? Mióta dolgozol a 

Békési FKC-nál?

– 2013 elején a testvérem átkerült a békési utánpótlás és fel-

nőtt csapatához játszani. Fél év alatt én is megismertem a kö-

zeget, illetve a középiskolából és az egyetemről Papp Bálint és 

Nagy Ricsi osztály-, illetve évfolyamtársaim voltak. A fi úk fejéből 

pattant ki, hogy Polgár Zoli kérdezzen meg engem, hogy nem 

vállalnám-e el ezt a feladatot, először csak besegítésképpen, amíg 

nem találnak valakit. Aztán végül itt ragadtam, mivel össze tud-

tam egyeztetni a főállású munkámmal.

– Úgymond akkor mellékállásban végzed itt a 

munkádat. Főállásban mivel foglalkozol? Hogyan 

telnek a hétköznapjaid a két munkát összeegyeztet-

ve a magánélettel.

– 2013. augusztus 1-jével kezdtem el dolgozni 

a főállású munkahelyemen, egy sportszergyártó 

cégnél Békéscsabán. A sport mindig is közel állt 

hozzám, mivel 10 éves koromtól kézilabdáztam 

az Előrénél, amit sérülés miatt 20 évesen abba is 

hagytam. Így nem volt idegen tőlem a kézilab-

dás berkekben mozgás, könnyen megtaláltam a 

hangot mindenkivel a klubnál. A hétköznapok 

hogy telnek? Mint mindenki, reggel felkelek és 

munkába megyek délután négyig. Hetente pár alkalommal át-

jövök munka után megbeszélésekre, meccsekre, vagy éppen 

amire kell. Illetve otthon kezelem a rám bízott oldalakat „sza-

badidőmben”.

– Hogyan vélekedsz a klub működéséről?

– Remek alapokon működik a klub, a lehetőségekhez mértem 

minden feltétel adott egy jó felnőtt csapat és egy remek utánpót-

lás bázis működtetésére. Úgy gondolom, hogy ilyen feltételek 

mellett mindenki maga dönti el, hogy ő maga mennyit rak eh-

hez hozzá, hogy minél jobb sikereket érjünk el együtt. Bízok a 

vezetőségben, edzőkben és játékosokban, remélem minél több 

győztes mérkőzésről, sikeres torna szereplésről kell majd ebben 

a szezonban is publikálnom.


