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→ Folytatás a 2. oldalon

Tisztelt Kézilabdabarátok, Sportszeretők, kedves Olvasók!
Az idei év negyedik, 

egyben utolsó lapszá-
mával jelentkezünk.

Az elmúlt időszak 
sok munkával telt csa-
pataink háza táján. 
Közeledünk az év vé-

géhez, ami egyben a kézilabda szezon fe-
lét is jelenti. Sajnos a koronavírus járvány 
miatt felnőtt csapatunk ebben a szezonban 
csak négy bajnoki mérkőzést tudott leját-
szani, de sok mérkőzés halasztásra került 
az utánpótlás mezőnyben is. Legfontosabb 
feladatunk, hogy tavasszal az elmaradt 

mérkőzések pótlásakor minél eredménye-
sebben teljesítsünk, ennek érdekében a 
felkészülést az ünnepek után mihamarabb 
elkezdjük!

Nagy büszkeség számunkra, hogy Dénes 
Ádámot, felnőtt csapatunk fi atal, tehetséges 
tagját Békés Város Önkormányzata az Év 
Sportolója címmel tüntette ki! Itt is gratu-
lálunk Neki!

Nagyon fontosnak tartjuk a társadalmi 
szerepvállalást, ami sportszervezetünk éle-
tében folyamatosan jelen van. Novemberben 
újra csatlakoztunk a „Hétkrajcár” Egyesület 
ételosztásához. Ebben a nehéz időszakban 

egy tál meleg étellel segítettünk a békési rá-
szoruló családokon.

Mint minden évben, idén is elkészítettük 
a jövő évi falinaptárt, bízom benne, hogy 
minél több otthonban kifüggesztésre kerül.

Most elköszönünk egy nagyon rövid 
időre, de január 4.-én már folytatjuk is a 
munkát! Jó olvasgatást kívánok! Vigyázza-
nak Magukra! 

Békés, Boldog Karácsonyt és Sikeres Új 
Esztendőt Kívánok!

Hajrá BFKC, hajrá Békés!
Nagy Richárd

ügyvezető

A Békési Férfi  Kézilabda Club életében 
is sajnos meghatározó szerepet játszik 
a Covid-19. Jelenleg a csapat a tabella 
7. fokán áll, négy játszott mérkőzés-
sel, amelyből kettő győzelem és kettő 
vereség. Sajnos, már a bajnoki rajt az 
ellenfél koronavírusos tünetei miatt el-
maradt.

December 5-én több, mint egy hónap 
mérkőzés nélküli időszak után tudott újra 
pályára lépni a csapat, méghozzá a Vecsés 
ellen, akiket egy remek mérkőzésen tudtak 
legyőzni. Soron következett volna a DEAC 
elleni mérkőzés, azonban  sajnos az ellenfél 
kérésére elhalasztásra került.

A békési vezetőség bizakodik abban, 
hogy sikerül decemberben legalább pár 
mérkőzést bepótolni az eddig elmaradtak 
közül.

Papp Bálint edzővel beszélgettünk, ho-
gyan éli meg a csapat a jelenlegi helyzetet:

– Egy felemás bajnokságot élünk meg, 
egész novemberben nem játszott meccset a 
csapat. Hogyan élitek meg ezt a helyzetet?

– Nagyon nehéz ebben az időszakban 
most mindenkinek, ez elmondható az 
élet bármely területéről. Az ősz rögtön két 

elhalasztott mérkőzéssel kezdődött, és már 
itt érezhető volt, hogy az idei szezon sem 
lesz gördülékeny és egyszerű.  Majd sikerült 
játszanunk egy bajnoki mérkőzést, utána is-
mét halasztásokkal kellett szembesülnünk, 
ezután 4 nap leforgása alatt játszottunk 2 
mérkőzést és itt be is fejeződött a szezon 
nekünk. Október végére sajnos a mi csa-
patunkat is elérte a Covid-19 és kényszer 
pihenők következtek a csapat életében. 

Folyamatosan jelentek meg a tünetek, így 
egy hosszabb leállásra kényszerültünk 24 
nap alatt mindössze 3 edzésünk volt. Leg-
nagyobb gondot szerintem a bizonytalanság 
okozza az embereknek. Nem lehet tervezni, 
egy pillanat alatt változhat a helyzet.

– Hogy vannak a játékosok? Egészséges 
már mindenki?

Kaotikus őszi szezont élünk meg

Kellemes Karácsonyi Ünnepeket és
sikerekben gazdag boldog új évet kívánunk.
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A Békési FKC utánpótlása csapatai szé-
pen rajtoltak el az őszi bajnokságban, az 
ifjúági, a serdülő az U16-os csapatok re-
mekül vették az akadályokat és a gyermek-
bajnokságban szereplő csapatok is remek 
mérkőzéseket tudnak maguk mögött.

A tavasz után mindenki várta az első 

edzéseket majd az első mérkőzéseket. 

Rendre sikerült november elejéig leját-

szani a meccseket, kivéve egy-két esetet. 

Azonban novemberben egyre több talál-

kozó és kitűzött forduló került elhalasztás-

ra. Feltehetően a tavasz sokkal zsúfoltabb 

programmal várható majd, csak úgy, mint 

a felnőtteknél.

A Magyar Kézilabda Szövetség az után-

pótlás korosztályokra nézve is hozott proto-

koll szabályokat, lehetőségeket, ami által az 

utánpótlásra nézve szabadabb döntési lehe-

tőséget biztosított a mérkőzésekkel kapcso-

latban az egyesületek számára.

Kádas László szakmai igazgatót kérdez-

tük, az ő meglátása szerint hogyan kezelték 

a felmerült helyzetet a fi atal játékosok.

– Hogyan élik meg az utánpótlás csapatok 

a jelenlegi helyzetet?

– Utánpótlás csapataink az MKSZ uta-

sításait követik, melyek az edzések és a 

mérkőzések lebonyolítására vonatkoznak, 

nagyon szigorúan betartjuk a klubnál az 

előírt protokollt.  A vírus minden korosz-

tályunknál valamilyen formában jelen van, 

ezért nagyon komolyan kell kezelni minden 

előírást. Nagy a bizonytalanság, de pozitívan 

nézünk előre, hisz egyszer ennek is vége lesz.

– Meddig terveztek edzéseket tartani az 

utánpótlás csapatoknak az idén?

– Minden csapatunk a terveknek megfe-

lelően, lehetőségeit maximálisan kihasznál-

va december 18 -ig edz. Nyilván, ha változ-

nak a szabályok akkor nekünk is változtatni 

kell az elképzeléseinken.

– Sűrűbb lesz a tavaszi szezon az után-

pótlás csapatok menetrendjében? Mikor 

terveztek elkezdeni majd januárban dolgozni 

a gyerekekkel?

– Január 4-én már kezdjük a munkát, hi-

szen nagyon kemény tavasz vár fi ataljaink-

ra. Sok az elhalasztott mérkőzés, így azokat 

pótolni kell. Arról nem is beszélve, hogy 

tavasszal az ifj úsági csapatunkból többen is 

érettségiznek, melyre tisztességesen fel kell 

készülni. Környezetükből kiemelkedő, nagy-

szerű fi atalemberekkel dolgozunk, így bízunk 

abban, hogy most is sikeresen vesszük az előt-

tünk álló akadályokat. Ezúton is köszönöm 

minden kollégámnak, szülőnek és játékosnak 

az egész évi munkáját. Hajrá BÉKÉS.

– A játékosok szerencsére jól vannak, 
jelenleg nincs már senki karanténba. Eny-
he tünetekkel megúszták, sőt volt, akinek 
semmiféle tünete nem jelentkezett. A 
csapat közös PCR teszten vett részt, ahol 
sajnos újabb tünetmentes eseteket tártunk 
fel. Jelenleg minden előirt protokoll-sza-
bályt betartva várjuk, hogy a szüksé-
ges vizsgálatok negatív eredménnyel 

záruljanak és újra elkezdhessék az edzés-
munkát a fiúk.

– Tizenegy mérkőzésből hármat sikerült 
eddig lejátszani, hogyan fog zajlani szerinted 
a tavasz? Sikerülhet befejezni normálisan a 
bajnokságot?

– Tavaszi szezon rettentően sűrű lesz, 
ha azt nézzük, hogy sok mérkőzés halasz-
tásra került. Jóslásokba nem bocsátkoznék, 
hiszen egyenlőre nem látjuk, hogy miként 
tudjuk pótolni a mérkőzéseket majd.

– Hogyan tervezitek a decembert, a kö-
zös edzéseket meddig folytatjátok? Illetve 
januárban milyen tervekkel indultok neki a 
felkészülésnek?

– Szeretnénk december közepéig az 
edzéseket tartani, ehhez jelen esetben sze-
rencse is kell majd.  Január elején újra edzés-
be állunk, és bízunk benne, hogy tudunk 
dolgozni és bajnoki mérkőzéseket játszani. 

– Sikerüljön a decembere jól a csapatnak. 
Kitartást kívánunk Nektek.

Sűrű tavasz vár majd az utánpótlás csapatokra
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Békés Város
Önkormányzata

Kaotikus őszi szezont élünk meg
→ Folytatás a 1. oldalról



Az elmúlt években már több al-

kalommal részt vett a Békési FKC a 

Hétkrajcár Gyermekélelmezési Prog-

ramban. A Hétkrajcár Egyesület folya-

matosan szervez ételosztást helyi gyer-

mekeknek több hétvégén is az adventi 

időszakban.

Idén is több száz adag meleg ételt 

osztott ki nehéz sorsú családok között 

a Békési Férfi  Kézilabda Club. Immá-

ron hagyomány a klub életében, hogy 

részt vegyen a programban. A vezető-

ség továbbra is kiemelt hangsúlyt fektet 

a társadalmi felelősségvállalásra, a rá-

szorulók támogatására. 

– Fontosnak tartjuk, hogy a je-

lenlegi helyzetben is segítsük a rá-

szoruló családokat, egy tányér meleg 

étellel az ünnepek közeledtével. Évek 

óta résztveszünk ebben a civil kez-

deményezésben, amibe Kollégáim és 

Játékosaink minden alkalommal se-

gítenek. Bízunk benne, hogy a Hétk-

rajcár sokáig tudja még végezni ezt 

a tevékenységet. – nyilatkozta Nagy 

Richárd ügyvezető.

HÉTKRAJCÁR:

Idén is ételt osztott a BFKC

TÁMOGATÓINK

START SPORT KFT.
startsport@gmail.com

5600 Békéscsaba, Erdő sor 1/6.

VADAS KFT.
B é l m e g y e r

BÉTAK KFT.
B é k é s

BÉKÉS-VILL KFT
5630 BÉKÉS

CSABA-BERÉNYI
GÉPGYÁRTÓ KFT.
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Partvonalról...
A „felelős döntés” kifejezés sűrűn hasz-

nálttá vált mostanság. Talán legtöbbször ezt 

várjuk másoktól, a saját érdekeik mentén. 

Persze mi magunk is hozunk döntéseket nap 

mint nap, szinte percről percre. Sokszor épp 

az a felelős döntés, hogy elfogadjuk és betart-

juk a más által hozottakat.

Régebben sport- és mostanság városvezetői minőségemben is 

hoztam és hozunk olyan döntéseket, amelyek nagyon sok ember 

életét befolyásolhatják. A kialakult helyzetben a sporttal, és enged-

jék meg, hogy épp ebben a lapban a kézilabda sporttal kapcsolatos 

gondolataimat osszam meg Önökkel. A korlátozó vagy az azokon 

belül talán engedékenyebbnek tűnő kivételek néha furcsának, ért-

hetetlennek tűnnek egyeseknek. A központi döntések hátterében egy 

teljes ország, annak lakossága, egészségünk, a gazdasági működő-

képesség fenntartása áll. A szektorokra osztott szabályozások ezt 

próbálják alátámasztani, segíteni. Ahogyan az egészségügyi vagy a 

kereskedelmi szektor résztvevőinek szerepét a legtöbben elismerik, 

az utóbbi időben a sport sok irányból kap bírálatot.

Gondolják végig, és higgyék el, hogy egy, a szó valódi és átvitt ér-

telmében is egészséges társadalom nélkülözhetetlen része a tömeg-, 

szabadidő-, verseny- és élsport! Rengeteg ember számára megélhe-

tési kérdés, állami szinten szociális, jóléti és adókérdés. Pengeélen 

táncolunk akkor, amikor ezeket a biztonsággal, az egészséggel, az 

élettel kell összeegyeztetni.

Amikor egy egyesület a teljes leállásról dönt, a második kör 

fontosságát helyezi előtérbe. Döntés, felelős gondolkodás, de a vé-

leményem szerint a könnyebbnek tűnő út, biztonsági lépés.

A kézilabda kft .-t tulajdonló önkormányzat és a klub vezetése 

- közös és egyeztetett lépések mentén - a nehezebb, kockázatosabb 

utat választotta. A működés fenntartása, a sport, az eddig elért 

eredmények, a szurkolók, a szülők, a felelős békésiek mind azt vár-

ják, hogy ne hagyjuk veszendőbe menni értékeinket. Folytatjuk a 

munkát! A ránk vonatkozó intézkedéseket alkalmazzuk, aktuali-

záljuk, betartjuk és betartatjuk! A napi kapcsolat és az egyezteté-

sek garantálhatják, hogy az adott helyzetben optimális feltételeket 

teremtsünk.

Visszatérve a kiinduló gondolatkörhöz: a felelős döntés nem 

jelent automatikusan jó döntést is. A felelős döntéshozónak a ren-

delkezésre álló információk alapján az adott helyzetben legjobbnak 

ítélt döntést kell meghoznia. Annak felismerése, és legfőképp elis-

merése, hogy korábban hibás vagy korrigálandó döntés született, 

az a felelősségteljesség legfőbb ismérve.

Végül bízok abban, hogy a kézilabdasport hamarosan ismét 

visszakapja feltétel nélküli közösségi és közösségépítő szerepét. 

Kívánok mindenkinek erőt és kitartást, szeretetteli, békés kará-

csonyt, és a várakozásainkat beteljesítő, sikerekben gazdag boldog 

új esztendőt!

Polgár Zoltán

Békés város alpolgármestere
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A kiadványt a Békési Kézilabdázásért Alapítvány a Nemzeti Együttműködési Alaphoz benyújtott nyertes pályázatából valósította meg.

Szilveszter közeledtével mindenki igyekszik egy kicsit komo-
lyabban venni a saját jövőjét. Ez a fogadalmak ideje. De miért 
ne lehetne elkötelezni magunkat a Föld, a klíma és környe-
zetünk mellett? Most tehát néhány ötletet szeretnénk adni az 
ökotudatos újévi fogadalmakhoz.

Közismert tény, hogy az emberiség évente több mint egy Földnyi 

bolygót „fogyaszt el”, és Magyarország ökológiai lábnyoma, a kör-

nyezeti erőforrásainkra gyakorolt hatása is nagyobb a kelleténél. A 

fogyasztói társadalom azzal kecsegtet, hogy gyorsan vásárolhatunk 

újat szinte bármiből. Fogadjuk meg, hogy jövőre csak olyan tár-

gyakat veszünk meg, amelyekre biztosan szükségünk van, és nem 

feleslegesek!

A mikroműanyagok, a plasztikból készült tárgyak nem bomla-

nak le, hanem tovább szennyezhetik a környezetet. Fogadjuk meg, 

hogy tudatosan keressük a műanyagot helyettesítő, biológiailag le-

bomló, környezetbarát vagy újrahasznosítható anyagokból készült 

termékeket!

A benzinnel működő autók egymagukban az európai szén-

dioxid-kibocsátás 60%-áért felelősek. Ez egyrészt az üvegházhatás, 

a felmelegedés, a klímaváltozás felgyorsulásához vezet, másrészt 

tömeges közegészségügyi gondokat, és az államok számára növekvő 

társadalombiztosítási kiadásokat jelent. Fogadjuk meg, hogy ahol 

lehet, gyalog, biciklivel vagy környezetbarátabb módon, például – 

ha megtehetjük – elektromos járművekkel közlekedünk!

Habár otthonainkban egyre megszokottabbá válik a hulladék 

anyaga szerinti szétválogatása, jártunkban-keltünkben néha keve-

sebbszer gondolunk erre. Fogadjuk meg, hogy bárhol is járunk, ha 

szemét keletkezik tevékenyégünk során, megkeressük a legközelebbi 

szelektív hulladékgyűjtőt, ezzel is segítve az újrahasznosítást!

Forradalmi változás tapasztalható az energiatermelés terén. 

Minden eddiginél kevesebbe kerül ugyanis napenergiával áramot 

termelni, és Magyarország meteorológiai adottságai ezen a téren 

kiválónak mondhatók. Fogadjuk meg, hogy ha jövőre otthonfe-

lújítást vagy -korszerűsítést tervezünk, számolunk a napelemek 

beépítésével is!

JÖN AZ ÚJ ÉV:

Tegyünk fogadalmat 
a bolygónk 

védelmében!

Nyerj BFKC-s bögréket!

 1. A mérkőzések eredményeiből készült kimutatás;

 2. Széria;

 3. Játékrész;

 4. A kézilabda eszköze;

 5. Legkisebb kézilabdás korcsoport Békésen;

 6. Szilveszterkor ezzel az itallal koccintunk;

 7. Találkozó;

 8. Nyílászáró;

 9. A kézilabda meccseken a „T” betűs táblával jelzik a csapatok;

10. Piac;

11. Karácsonyi édesség, rengeteg ízben árulják;

12. Télapó;

13. Sportember;

14. Karácsony: a szeretet ...;

15. A mérkőzés góljai, büntetései ezen a lapon vannak felvezetve;

16. Védelem;

17. Biztatószó.

Várjuk megfejtéseiket 2021. január 5-ig a ziccerbfk c@gmail.com 

e-mail címre, vagy személyesen is leadható a BFKC-s irodában (Békés, 

Karacs u. 7. földszint) névvel és elérhetőségekkel ellátva. A megfejtők 

között kettő BFKC-s bögréket sorsolunk ki.


