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A tavasz beko-
szontével a ter-
mészet és a vdros
is tjra élettel, szi-
nekkel, vidamsdg-
gal telik meg. Mdr
javdban zajlik a
2024/2025-6s bajnoksdg tavaszi sze-
zonja, melynek csapataink tijult erével
vdgtak neki.

Felnétt csapatunk a téli pihendt ko-
vetden a szezon mdsodik felét hulldmzoé
teljesitménnyel kezdte meg, azonban bi-
zom benne, hogy tavaszi, meguijult len-
diilettel lépiink pdlydra a folytatdsban,
és a bajnoksdgot ismét célkitiizéseinknek
megfelelden fogjuk tudni zdrni.
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Utanpétlds csapatainkndl is folyama-
tos a munkavégzés, fiataljaink egyardnt
azért dolgoznak, hogy a bajnoksdg végén
minél szebb eredményt érjenek el.

Az I-II. korcsoportosok szdmdra hd-
zibajnoksdgot rendeztiink, valamint a
kisebbek a Sulikézi Fesztival és Sport-
dagnépszertisité Nap keretein beliil is-
merkedhetnek versenyszitudciokkal és a
kézilabda alapvet szabdlyaival.

Az 6voddsok tekintetében elsddleges
célunk tovdbbra is az, hogy a gyermekek
jatékosan ismerkedjenek meg a szezon
végére a kézilabda alapjaival. Kollégad-
immal reméljiik, hogy ennek eredménye-
ként a gyermekek a jovében is szivesen
vesznek részt edzéseinken és hossziitdvon

Tisztelt Kézilabdabaratok, Sportszeretok, kedves Olvasok!

erdsitik majd csapatainkat.

Orommel tolt el, hogy hétrdl hétre egy-
re tobb szurkold vesz részt mind utdnpot-
lds, mind felndtt mérkézéseinken. Tamo-
gatok, szurkolok, jatékosok, edzék mind
egy csapatként kiizdiink, egyiitt oriiliink
a sikereknek.

Eziiton szeretnék koszonetet mondani
mindenkinek, aki részese klubunk életé-
nek, remélve, hogy bizalmukat elnyerve
a jovében is tamogato kozeget nyuijtanak
szdmunkra.

Talalkozzunk rendezvényeinken és
szurkoljunk egyiitt csapatainknak!

Hajra Békés! Hajra BFKC!

Nagy Richard
iigyvezeto

NBI/B: Minden pontert hatalmas kuzdelem

A PV-CENTRAL BFKC feln6tt csapata
jelenleg a bajnoki tabella 6. helyén all.
Legféképp a kozépmezony kiegyenlitett,
a mérkézések zome minimalis kiilonb-
séggel ér véget. Tobb egyiittes szinte
azonos pontszammal all, igy 1-1 gy6ze-
lem vagy vereség tobb poziciét is médo-
sithat a csapatok rangsoran.

A nehéz tavaszi sorsoldsnak koszonhe-
téen tobb szoros mérkézés is az ellenfél
javara dolt el, amelyhez nehezité kortl-
ményként hozzdjarultak betegségek és sé-
riilések is. Az utébbi fordulékban azonban
ismételten a gy6zelem utjara sikeriilt 1épni,
a kozvetlen rivalisnak szamit6 veszprémi
akadémistak, idegenben a Mezdkdvesd és
a Vecsés ellen.

Jelenleg 25 megszerzett ponttal allunk a
kozépmezdny élén 24 mérkdzést kdvetSen.
Az eddigi mérleg: 11 gy6zelem, 3 dontetlen
és 10 vereség.

Cifra Tibor vezet6edzét kértiik a tavaszi
szezon derekahoz érve, hogy néhany gon-
dolatban értékelje a mogottiink hagyott
idészakot.

- Sajnos eléggé beragadtunk a tavaszi
rajtnal, ami azért fajo, mert az elveszitett
mérkozések soran gy éreztem, hogy nem
az ellenfél nétt folénk, hanem mi multuk
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alul magunkat. Nem kézilabdazni felejtet-
tiink el, hanem mentélisan nem voltunk
elég élesek és éhesek a sikerre. Hosszu a
bajnoksdg, varhaté volt, hogy mi is kerii-
liink majd hullamvolgybe, azonban ezeken
a mérkdzéseken elzetesen pontszerzése-
ket vartunk magunktdl.

- Remélhetdleg lassan vége a betegség-
hulldmnak és a sériiltek is visszatérhetnek.
Mennyire nehezitette meg a csapat helyzetét,
hogy hétrél hétre pétolni kellett a kiesket?

- Kevés az olyan jatékos, aki tavasszal

— Folytatds a 2. oldalon
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NBI/B: Minden pontért hatalmas kiuzdelem

— Folytatds az 1. oldalrdl

ne bajlédott volna kisebb-nagyobb sérii-
léssel vagy ne lett volna beteg. Rendkiviil
nehézzé tették mindezek a felkésziilé-
stinket, volt olyan bajnoki mérkdzés, ami
el6tt egy edzést sem tudott egytitt késziil-
ni a keret. Szerencsére lassan mindenki
visszatér a csapatba, bizom benne, hogy

a tavaszi szezon masodik felében mar
minden jatékos a csapat rendelkezésére
fog 4llni.

- Hat mérkézés van még hdtra a szezon-
bol, nagyon kiegyenlitett és siirii a kozép-
mezény. Milyen pozicio elérésére lehetiink
képesek a bajnoksdg végére?

- Igen, nagyon sok a kozel azonos ké-
pességli garda, igy minden pontért 61doklé

csatat kell vivni. Egy gy6zelem vagy vere-
ség harom poziciot is jelenthet a tabellan. A
célkitlizéseinket - miszerint az els6 hét hely
valamelyikén végezziink - még elérhetjiik.
Reményeink szerint a hatralévé mérkézé-
seken elkeriilnek benniinket a sériilések
is. Amennyiben ez igy lesz és a csapat a
szebbik arcat mutatja, akkor szép tavasz
varhat rank.

Sportag nepszerusﬂo nap Békésen

Marcius 30-an Békésen keriilt megren-
dezésre a Békés Varmegyei Kézilabda
Szovetség altal szervezett sportag nép-
szerl(isitd nap az |. korcsoportos gyerme-
kek szamara.

Klubunk mellett a Gyulai SE, a Békéscsa-
bai Kazinczy Ferenc Altalénos Iskola, a FISE
Ujkigyos és a CSIKO SE Oroshéza csapatai
vettek részt a Varosi Sportcsarnokban meg-
rendezésre kertil6 eseményen. A minél tobb
jatéklehet6ség érdekében Csige Norbert és
Varsandén Aron edz6k 3 csapatra osztottak
szét jatékosaikat, akik 20 perces mérkézé-
seken mérték dssze erejiiket ellenfeleikkel.

- A gyerekek j6 ideje mdr izgatottan vdr-
tak ezt a napot. Rengeteg sziil és hozzdtar-
tozo latogatott ki a sportcsarnokba és szur-
kolt a csapatainknak. Ebben a korosztdlyban
még nem szamoljdk az eredményt, de sike-
rekkel és élményekkel zdrtik a gyerekek a
torndt. - nyilatkozta Varsanddn Aron edz6.
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UP: Szépen helytallnak az elso osztalyban

A PV-CENTRAL Békési FKC utanpoét-
las csapatai idén is folyamatosan dol-
goznak hétrél-hétre, a legkisebbektdl a
legidésebbekig.

A feln6tt csapatban tobb utdnpdt-
laskoru jatékos is szerepet kap, nagyon

sok tapasztalatot tudnak szerezni a fel-
nétt mezénybdl a fiatalok. A legiddsebb,
U20-as korosztaly kiemelkedé teljesit-
ményt nyujtott idaig a bajnoksagban. A
mindennapi edzéseket, a kemény mun-
kat igazoljak az eredmények is, sajnos a

tavaszi szezonban nem ugy sikertilt a Pick
Szeged és a Cegléd elleni mérkdzések, igy
visszacsusztak a sracok a tabella 5. fokara.

- A tavasz folyamdn tobbszor is tarta-
lékosak voltunk a betegségek miatt, mint
minden csapat, t0bb mérkézésiink nem
ugy sikeriilt, mint azt terveztiik, de igy is
biiszkék lehetnek magukra a srdacok, mi-
vel az elsé osztdlyban az NBI-es mezény
korosztdlyos csapatai kozott az 5. helyen
dllnak, ami szép eredmény. — nyilatkozta
Vélent Jdnos vezetdedzb.

Az Ul8-as csapat a tabella 9. fokan
all, mint az 6sz folyaman. Nyerni tudott
a csapat a Tempo KSE ellen, aki a 7. he-
lyen all jelenleg.

A fiatalabb U16-o0s korosztaly is az
I. osztalyt bajnoksagban szerepel, ahol
mar nincsen keleti meg nyugati cso-
port, igy olyan csapatokkal kell meg-
mérkdznie, mint a Neka, a Veszprém,
Tatabanya, FTC, Pick Szeged utanpotlas
csapatai. Az 6sz 6ta a 13. helyen all a
csapat.

- Tobb nagy utanpotlds akadémia ellen
is partyban tudtunk lenni a mérkdzéseken.
Természetesen voltak nagyobb vereségek
is. — nyilatkozta Tar Bence edzd.

A BFKC fiatal csapata ebben a sze-
zonban is szamos remek mérkozést jat-
szott, nagyszerii gyézelmeket szerzett és
a jatékosok ismét bebizonyitottik, hogy
a legnehezebb helyzetekben is tudnak,
képesek kiizdeni egymdsért és a remek
szurkolokert.

Mindez kiemelten fontos egy csapat,
de egy vdros életében is. Békésen kiemelt
feladatként tekintiink a kozosségek meg-
erdsitésére, amelyben fontos szerepet tol-
tenek be a sportegyesiiletek.

A kozosségek jelentdsége az elmult
években alaposan felértékelddott. Az
ugynevezett digitalizdcié mdr hosszabb
ideje nagyban hozzdjdrul ahhoz, hogy
az emberek elmagdnyosodtak, amire
a koronavirus-jarvdany még érthetden
rdtett egy lapdttal. Még tobben hiizéd-
tak vissza otthonaikba, és szoritottik
vissza tdrsas kapcsolataikat. A pandé-
midnak azonban hidba lett vége, tel-
jesen semmi sem tért vissza a kordbbi
kerékvdgdsba.

S mikézben taldn azt hinnénk, hogy

Tisztelt Sportbardtok, Kedves Békésiek

a folyamat a fiatalokat kevésbé érinti,
csalatkoznunk kell. Egy kozelmultbeli
felmérés szerint a didkok dtlagosan napi
tobb, mint 4 6rdt toltenek a képernydk
elétt, kiilonbozo kiityiiket nyomogatva.
Ez pedig, még ha a tdvolbdl egymadssal
is jatszanak, a legkevésbé nevezhetd ko-
z0sségi programnak.

Ilyen koriilmények kozott a sport sze-
repe még inkdbb felértékel6dott. Felér-
tékel6dott, hiszen a gyerekek, a fiatalok
megtanulnak csapatban gondolkodni.
Rdjonnek, hogy szamithatnak egymads-
ra, megtanuljdk, hogy csak a kékemény
munka vezethet eredményre, hogyan
kell és érdemes kiizdeni a mdsikért, hogy
bizni kell a mdsikban, mert csak és kizd-
rolag igy lehet eredményeket elérni.

»A sikernek dra van, nem titka” -
énekli egyik daldban Rizsa Magdi és
igaza van. De ez az dr kifizetédik, mert
cserébe a fiatalok kozosséget, sikereket
és a sportpdlyafutdson messze tilnyilo,
akdr életen dt tarto bardtsdagokat kapnak.

Hiszem és tudom, hogy a BFKC

ebben is nagyon
j6. A kivdlo ered-
ményeket, ame-
lyekbdl ebben
a szezonban is
akadt szép szdam-
mal, mindig a
nagybetiis csapat, a kozosség éri el, ami
nem csak a jatékosokbol, az edz6kbdl, a
klub vezet6ibdl és munkatdrsaibol dll,
hanem ott vannak a nagyszerii szurko-
Ik is, akikért mindez torténik. S akik
nélkiil ez nem érne semmit.

Formdlddo, rengeteg fiatalt foglalkoz-
tato felndtt csapatunk és az ifik egyardnt
kitesznek magukért ebben a szezonban
is. Békés, néha erén feliil is teljesitve,
stabilan ott van a magyar kézilabddzds
térképén, amiért nem lehetiink elég hd-
lasak.

Mindez egy kiozosség sikere és ered-
meénye. Csak igy sikeriilhet!

Hajrd BFKC! Hajrd Békés!

Polgadr Zoltdn
alpolgdrmester
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Nyerj BFKC-s bogret!
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Szokeresd: Keresd meg a felsorolt szavakat
és hiizd kil A megmaradt betiikbél olvasd
dssze a megfejtést.

Keresési irdny: jobbrol balra, balrél jobbra,
fentrdl le, lentrél fel, atlésan.

TAVASZI SZUNET VIRAG
NAGYPENTEK LABDA
KEZILABDA MEZES
LOCSOLKODAS TORNA
HETMETERES SZALAD
EREDMENYES ZIZI
AKARATOS MAR HIMESTOJAS
NAP EMELO NYUSZI
BEALLO SONKA KIKELET
MEZ SARGALAP KOSAR
HUSVET KEP MEGIS TUZ

Varjuk megfejtéseiket 2025. dprilis 30-ig a
ziccerbfkc@gmail.com e-mail cimre, vagy le-
adhaté a BFKC iroda postaldddjiba (Békés,
Karacs T. u. 7. fszt. 2.) névvel és elérhetdség-
gel elldtva. A megfejték kozott egy BFKC-s
bogrét sorsolunk ki.

U10: Kiemelkedo csapatmunka

A Békési Férfi Kézilabda Club U10-es
korosztalya marcius utolsé hétvégéjén
Szarvason lépett palyara.

Szeptember 6ta havi rendszerességgel
keriil sor az aktudlis forduléra, ahol t6bb
mérkdzés is var a nap folyamdn a csapatokra
a tornarendszer(i lebonyolitds miatt. A kor-
osztaly varmegyei kiizdelmeiben 9 egyiittes
vesz részt, alkalmanként mas helyszinen.
Az eredmények hivatalosan nem keriilnek
rogzitésre, legfontosabb, hogy a gyerekek
mérkdzés szituacidban tudjdk gyakorolni
az edzésen tanultakat, hasznos tapasztala-
tokat szerezve a tovabbiakra nézve.

- Ismét bizonyitottdk a fitik, hogy meny-
nyit fejlédtek az elmilt hénapokban, tobbek
kozott ezért is vesziink részt minden for-
duldban. Ezittal is nagyszeriien teljesitet-
tek a gyerekek. Az egész torndn lendiiletes,
magabiztos jdatékot mutattak. Tamaddsban
batran villalkoztak, pontos passzokkal és ha-
tékony befejezésekkel dolgoztak. Védekezés-
ben fegyelmezettek és elszdantak voltak, ami
nagyban hozzdjdrult a sikeres szerepléshez.
Biiszke vagyok rdjuk, mert minden mérkézé-
sen igazi csapatként kiizdottek, tdmogattik
egymdst a pdlydn és a kispadon egyardnt.

Jo ldtni, hogy a kemény edzésmunka és az
Osszetartds ilyen szép eredményeket idéz eld.
Készonjiik a sziil6knek és szurkoldknak a td-
mogatdst, ami hatalmas lendiiletet adott a
fitiknak. Tovabbra is keményen fogunk dol-
gozni az edzéseken, késziiliink a hdtralévi
fordulok mérkézéseire. — szamolt be Vida

Janos edz6 a szarvasi megrendezésii tornarol.
A csapat tagjai: Szildgyi Addm, Papp At-
tila, Megyeri Laszlo, Szendrei Gerg6, Laszlo
Adém, Varai Baldzs, Pataki Lasz16, Hégye
Imre, Vig Péter, Balog Adédm, Gaburi Ba-
lint, Sztics Laszlo, Mucsi Norbert, Molnar
Marcell, Hajdtt Marton, Lauké Akos.
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